con il contributo della organizzato da

0 REGION
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ACCADEMIA MUSICALE

Luogo Arte Accademia Musicale APS e
Centro Anziani di Latina Scalo APS

presentano

IL SUONO RICORDATO

laboratorio musicoterapico per riabbracciare la musica

dimenticata sfruttando il potenziale curativo che essa ha in se
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7 INCONTRI DA MARZO A MAGGIO 2025
Il sabato mattina alle 10.00:
chiama per sapere tutti gli appuntamenti!

Gli incontri si

Il laboratorio
svolgono presso la é aperto a tutti
Casa di Quartiere i frequentatori
“Ex Cinema Enal” del “Centro Anziani
via della Stazione 170 A COSA SERVE QUESTO LABORATORIO di Latina Scalo APS”
Latina Scalo O Al recupero del proprio benessere psico-fisico e alle persone over 60
(accanto le Poste) e alla prevenzione!

La partecipazione

e gratuita Per iscriversi

. : . telefonare o
Solo chi lo desidera puo SR EENNER S
offrire una ° STAREMO BENE INSIEME! +30 302 336 O 36
contribuzione volontaria. f‘ Faremo tanti esercizi, ascolteremo tanta hay

musica, danzeremo e ci divertiremo moltissimo!

21 febbraio 2025
W Scansiona

' LA DOCENTE E ALTAMENTE QUALIFICATA
ﬂ Marilena Seminara, musicoterapista, € davvero

molto brava. La Musicoterapia migliora la
qualita di vita, rafforza la fiducia e la stima di sé.
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Progetto realizzato con il contributo della Regione Lazio in risposta all'Avviso pubblico per il sostegno a progetti didattici di formazione ed educazione musicale
svolti da soggetti iscritti all'Elenco regionale delle scuole di educazione musicale di cui alla determinazione dirigenziale n. G03708/2024 - annualita 2024-2025



